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ITALIAN EXPRESSIONS 

 
arrivederci = goodbye 
buon giorno = good day 
ciao = hi / bye 
come si chiama? = what’s your name? 
come sta? = how are you? 
domani = tomorrow 
dov’è il gabinetto? = where’s the bathroom? 
grazie = thank you 
ieri = yesterday 
mi chiamo = my name is 
mi dispiace = I’m sorry 
non capisco = I don’t understand 

non lo so = I don’t know 
oggi = today 
parla inglese? = do you speak English? 
per favore = please 
piacere = it’s a pleasure 
prego = you’re welcome 
quanti anni ha? = how old are you? 
scusi = excuse me 
sono americano = I’m American 
va bene = OK 
vorrei della pizza = I’d like some pizza

 
 

GEOGRAPHY OF ITALY 
 
montagne = mountains 
Alpi 
Appenini 
Cervino 
Dolomiti 
Etna 
Gran Sasso 
Monte Bianco 
Vesuvio 

mari = seas 
Adriatico 
Ionio 
Ligure 
Mediterraneo 
Tirreno 
 
 
 

laghi = lakes 
Como 
Garda 
Iseo 
Maggiore 
Orta 
Trasimeno 
 
 

fiumi = rivers 
Adige 
Arno 
Brenta 
Po  
Tevere 
Ticino 
 

 
 

DAYS, MONTHS, & SEASONS 
 
lunedì = Monday 
martedì = Tuesday 
mercoledì = Wednesday 
giovedì = Thursday 
venerdì = Friday 
sabato = Saturday 
domenica = Sunday 
 

gennaio = January 
febbraio = February 
marzo = March 
aprile = April 
maggio = May 
giugno = June 
luglio = July 
agosto = August 

settembre = September 
ottobre = October 
novembre = November 
dicembre = December 
primavera = spring 
estate = summer 
autunno = fall/autumn 
inverno = winter

 
 

COLORS 
 

arancione = orange 
azzurro = (royal/dark) blue 
bianco = white 
blu = (sky) blue 
giallo = yellow 
grigio = grey 

marrone = brown 
nero = black 
rosa = pink 
rosso = red 
verde = green 
violetta = purple

 



 
THE FAMILY 

 
bambina = baby girl 
bambino = baby boy 
cugina = (female) cousin 
cugino = (male) cousin 
figlia = daughter 
figlio = son 

fratello = brother 
genitori = parents 
madre = mother 
marito = husband 
moglie = wife 
nipote = grandson/granddaughter 

nonna = grandmother 
nonno = grandfather 
padre = father 
sorella = sister 
zia = aunt 
zio = uncle

 
 

CLOTHING 
 
calzini = socks 
camicia = shirt 
cappello = hat 
cappotto = overcoat 

cintura = belt 
cravata = tie 
giacca = jacket 
guanti = gloves 

maglione = sweater 
mutandine = underwear 
pantaloni = pants 
scarpe = shoes

 
 

PARTS OF THE BODY 
 
bocca = mouth 
braccio = arm 
capelli = hair 
collo = neck 
dente = tooth 
faccia = face 

gamba = leg 
ginocchio = knee 
lingua = tongue 
mano = hand 
mente = mind 
naso = nose 

occhio = eye 
orecchio = ear 
piede = foot 
schiena = back 
spalle = shoulders 
testa = head

 
 

FOODS 
 
aranciata = orange soda 
banana = banana 
biscotti = cookies 
bistecca = steak 
budino = pudding 
carne = meat 
cioccolata = chocolate 
formaggio = cheese 
fragole = strawberries 
frutta = fruit 

insalata = salad 
gamberi = shrimp 
gelato = ice cream 
grissini = breadsticks 
lasagne = lasagna 
latte = milk 
limonata = lemon soda 
mela = apple 
minestrone = thick soup 
panettone = Christmas fruit bread 

patata = potato 
piselli = peas 
pizza = pizza 
polenta = corn meal dish 
pollo = chicken 
ravioli = ravioli 
riso = rice 
salami = salami 
spaghetti = spaghetti

 
 

AT THE FARM 
 
anatra = duck 
asino = donkey 
cane = dog 
cavallo = horse 
coniglio = rabbit 
contadino = farmer/peasant 
fango = mud 
fieno = hay 

gallo = rooster 
gatto = cat 
granaio = barn / granary 
maiale = pig 
mucca = cow 
oca = goose 
paglia = straw 
pecora = sheep 

porcile = pigpen 
pulcino = chick 
spaventapasseri = scarecrow 
tacchino = turkey 
topo = mouse 
toro = bull 
trattore = tractor 
uccello = bird



 
IN THE ZOO 

 
cammello = camel 
canguro = kangaroo 
cervo = deer 
cigno = swan 
coccodrillo = crocodile 
delfino = dolphin 
elefante = elephant 
foca = seal 

giraffa = giraffe 
gorilla = gorilla 
ippopotamo = hippopotamus 
leone = lion 
leopardo = leopard 
lupo = wolf 
orso = bear 
panda = panda 

pinguino = penguin 
pipistrello = bat 
rinoceronte = rhinoceros 
scimmia = monkey 
scoiattolo = squirrel 
tigre = tiger 
volpe = fox 
zebra = zebra

 
 

IN THE CITY 
 
albergo = hotel 
appartamento = apartment 
autobus = bus 
bicicletta = bicycle 
caffè = cafe 
casa = house 

chiesa = church 
cinema = movie theater 
macchina = car 
marciapiede = sidewalk 
mercato = market 
motocicletta = motorcycle 

museo = museum 
negozio = store / business 
scuola = school 
semaforo = stoplight 
statua = statue 
treno = train

 
 
 

COUNTRIES AND CONTINENTS 
 

AFRICA AFRICA 
AMERICA DEL NORD NORTH AMERICA 
AMERICA DEL SUD SOUTH AMERICA 
ARGENTINA ARGENTINA 
ASIA ASIA 
AUSTRALIA AUSTRALIA 
AUSTRIA AUSTRIA 
BELGIO BELGIUM 
BRASILE BRAZIL 
CANADA CANADA 
CINA CHINA 
DANIMARCA DENMARK 
EUROPA EUROPE 
FRANCIA FRANCE 

GERMANIA GERMANY 
GIAPPONE JAPAN 
GRAN BRETAGNA GREAT BRITAIN 
INDIA INDIA 
INGHILTERRA ENGLAND 
ITALIA ITALY 
MESSICO MEXICO 
PAESI BASSI NETHERLANDS 
POLONIA POLAND 
RUSSIA RUSSIA 
SPAGNA SPAIN 
STATI UNITI UNITED STATES 
SVIZZERA SWITZERLAND 
UNGHERIA HUNGARY 
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